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31.Hafta: ihtiyaclarimi Karsilayamadigimda

Sinif Cemberi'nde bu hafta, intiyaclarin karsilanmadigr durumiara
odaklanihr. Her ihtiyaci kargilamak igin birden fazla yol oldugu, bazen ise
yaramayan yollar da denenebilecegdi, ancak surekli olarak yeni yollar
ogrenilebilecegi Uzerinde durulur. Bunun igin de ihtiyaglarin
karsilanmadigi durumda duygulari fark etmenin, intiyaglari kargilamanin
alternatif yollari Gzerine konusmanin, onlari degerlendirmenin ve
aralarinda segimler yapmanin énemi vurgulanir.

Ogrenme Hedefleri

ﬁ e Bir ihtiyacin karsilanmamasi durumunda yasadigi duygunun farkinda
7y olma

e Bir ihtiyaci kargilamak icin alternatif yollar olabilecegini tartisma

e Birihtiyaci kargilama yollarindan birini secme

izlenme Géstergeleri

o Ihtiyaglarini kargilayamadiginda yasadigi duygulari paylasabiliyor
mu?

e Bir ihtiyaci kargilamanin yollari arasindan se¢gim yapabiliyor mu?

e Secimlerinden égrendiklerini ifade edebiliyor mu?

Haftanin Cemberine Hazirlik

* ihtiyag farkindaligi Gzerine hazirlik yaparken Duygu ve ihtiyag
Farkindaligi bilgi notundan yararlanabilirsiniz.

e Hem topluluk ihtiyaclarini hem de gocuklarin bireysel ihtiyaclarini
konusgabileceginiz gemberler igin akis ve zaman planlamasini
duzenleyin.

e Duygu ve intiyag kartlari
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Haftalik Akisg

1_Oncelikle, hep birlikte Uzerine konugacagdiniz intiyacin ne olabilecedini
belirleyin. Bunun i¢in intiya¢ kartlarini ya da posterini paylasip “Hangi
ihtiyaci bir stredir kargilayamadiginizi dastnudyorsunuz? Hangisinin
Uzerine birlikte konugsmak istersiniz?” diye sorabilir, birlikte karar
verebilirsiniz. Bununla birlikte siz, o siralarda sinif toplulugunda Uzerine
birlikte digtnulmesinin iyi olacagini dusindugunuz intiyacl, nedenlerini
cocuklarla paylasarak belirleyebilirsiniz. Sinif anlagmasina uyulmakta
zorlanilan bir maddenin igerdigi ihtiyagtan baslamak iyi olabilir. Hangi
ihntiyaci konusacaginiz netlestiginde sorun.

e Buihtiyag senin i¢in ne anlam ifade ediyor?

e Bu ihtiyacin yasamindaki karsiligi ne olabilir?

e Bu ihtiyaci kargilamak igin bir seyler yaptigin ama ise yaramadigini
fark ettigin bir durumu hatirlayabilir misin? Ne yapmistin?

Cocuklar hatirlamakta ya da anlamakta zorlanirlarsa, kendi 6rneginizi
paylasabilirsiniz ya da sinifta sikga gdézlemlediginiz bir durumu
paylasabilirsiniz. Ornedin: “Caniniz oyun oynamak istiyordu, bir
arkadasinizi oyuna davet ettinizama gelmek istemedigini séyledi.” gibi.

2_Cocuklarin kargilanmayan inhtiyaglari ile duygular arasinda
baglanti kurmasini kolaylastirin.

e Bu ihtiyacini kargilayamadiginda kendini nasil hissettin?
Gelen paylasimlar arasindaki farklliklart 6ne ¢ikaracak sekilde,

benzer bir deneyim karsisinda herkesin farkl hissedebilecegini
paylasabilirsiniz.
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3_intiyaglarin kargilanamadig durumlarda neler yapabileceklerini
konusmak igin gocuklari bir esli caligmaya davet edin. Herkesin yanindaki
kisiyle es olmasini isteyin. Herkesin asagidaki soruya verecedi yaniti egiyle
paylasmasini, esin mumkun olabildigince sessiz kalip dinlemesini isteyin.

e Bu ihtiyacini kargilamanin baska ne gibi yollari olabilir?

Soruyu paylasirken cocuklara birden fazla yol bulmaya ¢alismalarini
hatirlatabilirsiniz. Esli galismaya ve bunun igin her gcocuga ne kadar
zaman vereceginizi gocuklarla paylasgin. Esli galismaya gegerken
konusmaya kimin baslayacagina karar vermelerini isteyebilirsiniz.

4_Esli caligma bittikten sonra herkesin gembere dénmesini isteyin.
Kolaylastirici sorularla her gocugun kendi ihtiyacini kargilamak igin
yaptigi se¢imi ve verdigi kararin duyulmasini kolaylastirin.

e Konustugunuz yollardan hangisini segmeyi dustinuyorsun?
e Bu secimi nasil yaptin?

Cocuklarin paylagimlari bittikten sonra su agiklamayi
yapabilirsiniz.

ihtiyaclarimizi kargilamak igin yaptiklarimiz her zaman ise yara-
mayabilir. Bunu farketmek énemli bir 5grenmedir. Bdylece yap-
tiklarimizi degistirebilir, yeni yollar bulabiliriz.

Bu calismayi, haftalik cemberde vaktiniz oldugu strece herkesten

kendi baslarina karsilayamadiklari yeni bir intiyaci segcmelerini
isteyerek tekrarlayabilirsiniz.
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5_Haftanin kapanig gemberini, iki haftadir ele aldiginiz eylemler ve
ihntiyacglar arasindaki iligkiye dair cocuklarin degerlendirme yaparak
6grenmelerinin desteklenmesine ayirin.

e Yaptiklarini (eylemlerini) ve intiyaglarini birlikte disiinmek sana nasil
geldi?

e Yaptiklarin (eylemlerin) ve ihtiyaglarin arasinda sence nasil bir iligki
var?

e ihtiyaglarmizi kargilamak igin yaptiklarimiz, birlikte yasamamizi nasil
etkiliyor? Bir 6rnek verebilir misin?

Cember Akiglarini Canli Tutmak icin Oneriler

%’K Cocuklardan “Denediklerim/ Ogrendiklerim” listesi yapmasin
SV isteyebilirsiniz.
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