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35.Hafta: Hayiri Duyabilirim

Sinif Cemberi'nde bu hafta, rica ifadelerinin karsihginda “evet” karsihigini
alamama ihtimalinin varligl, “hayir’t duydugunda ihtiyaglar ile baglantiyi
hatirlayip yeni yollar aramanin énemi Gzerinde durulur.

Ogrenme Hedefleri

e Birricasina karsgilik hayir yaniti alma deneyimini degerlendirme
* Ricasi geri gevrildiginde ihtiyacini kargilayabilecegi yeni yollar
bulabilecegini farkinda olma

izlenme Goéstergeleri

e Hayir duyma deneyimini duygu ve ihtiyaclari ile baglantili bir sekilde
degerlendirebiliyor mu?

e Hayir yanitinin kendisine degil ricasina sdylendigini ayirt edebiliyor
mu?

e Hayir duyma ile ihtiyag karsilama arasindaki baglantiy ifade
edebiliyor mu?

Haftanin Cemberine Hazirlik
e Sinif toplulugu icinde “hayir’t duyma konusunda kendi deneyimleriniz

Uzerine dusgunun.
e Duygu ve intiyag¢ kartlari

Haftalik Akis
1_Onceki haftanin hatirlatmasi ile baglayin. Bu haftanin igeriginden
haberdar edin. Her ricanin [istegin kabul gérmeme ihtimalini bilmek,
hayir duyuldugunda otomatik tepkiler vermemeyi kolaylastirir.

e Her ricanin kabul edilmesi mUmkdn mu?
Bu kisim hizlica “mUmkudn degil” cevabinin duyuldugu bir tura dénusebilir.

Sinif toplulugunda da her ricayi kabul etmenin mumkan olmadigini fark
etmenin 6nemini hatirlatabilirsiniz.
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2_Hayir duymak bazen hosumuza gitmez. Cemberde, sinif
toplulugunda hayir duyduklari bir érnegi hatirlamalarini isteyin ve
o siradaki duygulariyla baglanti kurmalari igin sorun.

e Sana hayir dendiginde ne hissettin?
e Hayir duydugunda ilk olarak ne yaptin? Ne disindun?
e O kisiye kendini nasil ifade ettin?

Gelen paylasimlarda benzerlik ve farkliliklari igceren bir 6zet yapin.
Burada duyulan hayirin kendisine degil ricaya kargilik sdylendigini
hatirlatin. Aradaki farki anlasilir kiimak icin asagidakine benzer
ornekler verin.

"Calisma kagidini tamamlamak icin destek istediginde, arkada-
sin sana destek olamayacagini séyluyorsa bu seni sevmedigi ya
da bir daha hi¢ destek olmayacagi anlamina gelmez. Sadece o
anda kendisinin baska bir intiyacini karsiladigr anlamina gelir,
oénce kendi ¢calismasina odaklanmak istiyor olabilir, sessizlik istiyor
olabilir...”

3_Sinif toplulugundaki deneyimlerin 6grenmeye dénusmesi, odagin
tekrar rica ifadesine ve kargilanmasi istenen ihtiyaca gelmesi igin sorun.

e Arkadasgina bu ricayi ne icin [ hangi intiyacini kargilamak igin
etmistin?

e Buihtiyaci karsilamak icin bagka ne yapabilirsin?

Gelen paylagimlarla hayirt duyma ve ihtiyag karsilama arasindaki iligkiyi
goérunur kilacak bir ézet yapin.
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4 _Haftanin son gcemberini iki haftadir tzerinde durdugunuz “hayir”
kavramina dair degerlendirme yaparak ¢cocuklarin 6grenmelerini
desteklemeye ayirin. Yeni bir kavram ile iligki kurmanin sinif
toplulugundaki etkisini anlayabilmek igin kolaylastirici sorulari
kullanin.

e Hayir demek ve hayiri duymak ile ilgili galigmak sana nasil
geldi?

e Sence bu konuyu ¢alismanin sana ve sinif topluluguna katkisi
nasil oldu?

GCember Akiglarini Canli Tutmak icin Oneriler

¥

\{z Cocuklara bu konu ile ilgili bir sarki yapmalarini 6nerebilirsiniz.
%7 Gelen sarkilari paylasmak icin gemberde alan agabilirsiniz.
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